
★中学部を中心としたリクエスト献立メニューです＾＾

※30日（木）はジョア、それ以外は牛乳がつきます。
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※学校行事、材料の入荷等により、献立内容が変更する場合があります。ご了承ください。
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★チキンクリームライス

フレンチサラダ

フルーツミックス

都立小平特別支援学校

令和７年１月

＜平均＞小学部高学年

エネルギー 546kcal
たんぱく質 23.6g

1月の目標


